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Valkommen!



Ordforanden har ordet

Du har framf6r dig &nnu ett ar av innehéllsrik verksamhet i Centrumkyrkans Ungdom.
Manga av aktiviteterna paminner om tidigare ar och det ar sa det ska vara, en kontinuerlig
verksamhet som man kan engagera sig i under lang tid. Traditioner ar ocksa viktiga, att
kianna igen och kanna sig hemma. Till det aterkommande hor till exempel ldger pa Asptorp
med berittelserna om Hedinsldkten, kristendomslager pa Sjovik, gudstjanster med alla
aldrar, julglogg i scoutstugan. Och sa forstas tisdagsovningarna med barnkor och korlek,
torsdagskvillarna med scouterna och tonar pa fredagskvillar.

Ja, det mesta dr nog som forut, atminstone om man ser till de yttre formerna. Men néagra
saker sticker ut och ar nya eller annorlunda an tidigare ar. En sddan ar medlemsbladet som
kommit ut under hosten. Styrelsen hoppas det ska 6ka delaktigheten och kunskapen om vad
som hander i olika delar av CU, och kénslan av att vi alla hor ihop i samma forening. En
annan sak var Trampolin, som var Equmenias forsta forbundsliager. Speciellt var ocksé att
scouter fran just var kar i december fick 6verlamna Fredsljuset fran Betlehem, i nirvaro av
kungafamiljen.

Oavsett om det dr "den gamla vanliga” verksamheten eller om det ar nyheter, sa
rekommenderar jag varmt att du laser hela den berittelse som har foljer. Man blir varm i
hjartat och imponerad av allt engagemang och alla bra saker som hander, och ett och annat
gott skratt far man sig ocksa!

Maria Brunander, ordforande i Centrumkyrkans ungdom

Styrelsen

Styrelsen har under aret (fran arsmotet 2013) bestétt av Maria Brunander, ordférande, Anna
Bengtsson, kassor, Hella Westerberg, sekreterare, ledamoterna Amanda Holmberg
Bjorkander, Magnus Lindholm, Joel Lundén, Olle Svird, Sara Wrang samt suppleanterna
Erik Holmberg, Wilma Westerberg och Sofie Wiborn. Ungdomspastor Fredrik Sodertun har
varit adjungerad till ssmmantradena.

Styrelsen har haft sju protokollférda sammantriaden. I samband med ett av dem traffade vi
Centrumkyrkans forsamlings styrelse for att prata om vart gemensamma arbete. Bland annat
om hur vi samordnar aktiviteter med tanke pa att manga ar engagerade i bade CU och
forsamlingen. Tillsammans jobbar vi pa att hitta sétt att vara tillsammans 6ver
generationsgranserna. Gemensamma arrangemang ar viktiga, till exempel Galolagret, och
géarden ar bokad till annu en gemenskapshelg i september 2014.

Under 2013 har styrelsen arbetat med att 6ka delaktigheten i foreningen. CU har fatt en egen
tidning, Medlemsbladet, som utkommit med tvd nummer under hosten. Vi har ocksa
planerat arsmotet 2014 for att gora det mer intressant och begripligt for medlemmarna.
Delaktigheten i styrelsen dr god — motena ar valbesokta och alla 4r med och bidrar utifran
sina erfarenheter och roller.



Under hosten har styrelsen dven arbetat med ett forslag till nya stadgar for CU. Det har gjorts
pa uppmaning fran var riksorganisation Equmenia. Arbetet har inneburit givande och
intressanta diskussioner i bade styrelse och ledargrupp om varfor CU finns och hur vi ser pa
oss sjalva.

Centrumkyrkans Ungdom har under 2013 haft 80 medlemmar, varav 55 mellan 7 och 25 ar.
CU ar bidragsgrundande forening i Equmenia. 116 personer deltog totalt i CU:s verksamhet.

Av dessa var 25 ledare.

Maria Brunander
Personal

Fredrik Sodertun har arbetat som pastor med inriktning pa barn och ungdom pé 50 %. Under
2013 har han arbetat ytterligare 50 % i projektet Reclaim the church, som handlar om att fora
barn- och ungdomsarbetet och forsamlingen narmare varandra.

Cecilia Thomsson har arbetat med barnkor och korlek, samt haft ansvar for musiken vid
gudstjiansterna med alla aldrar.

Lars Liljemark som &r forsamlingsforestindare sedan april 2013 har ocksa deltagit i CU:s
samtliga verksamhetsgrenar — tonar, scouter och barnmusik.

Maria Brunander
Ledarupptakter och ledarvard

Vi har under aret haft en upptakt i januari for varterminen da vi traffades i kyrkan och en
hostupptakt i augusti da vi traffades ute pa Ingaro. Pa upptakterna har vi planerat arbetet
infor respektive termin och bestimt gemensamma arrangemang.

Darutover har det arrangerats en varavslutning for ledare da vi traffades hos familjen
Westerberg och grillade. Vi har ocksa genomfort en ledarutbildning under hosten for nya
ledare.

Under varen hade vi tva ledarsamlingar och under hosten ha vi haft tva.

Olle Svard

Centrumkyrkans Ungdoms hemsida och scoutkirens
Facebooksida

Hemsidan och soutkarens Facebooksida har under aret publicerat nyheter, fotografier och
inbjudningar. Facebooksidan har just nu (januari 2014) 53 “gillare” men vi vet att sidan nar
betydligt fler och lases av medarbetare centralt i Equmenia liksom tidigare



scoutkarsmedlemmar som hittat hit. Manga bilder har publicerats, ofta valdigt uppskattat,
och for att spara plats ldnkas dessa oftast in fran andra bildarkiv.

Visst arbete laggs ned péa att samordna vilken information som skall ldggas var, men pa det
stora hela sa fungerar sidorna som tankt — som en
kommunikations- och dialogportal for
ungdomsverksamhet och scoutkar.

Engagerade i att hélla sidorna och halla sidorna
uppdaterad och online har under aret varit: Hella
Westerberg, Karin Wiborn, Joel Lundén, Susanna
Jarlund (huvudadministrator for hemsidan) samt Dag
Lundén. Fler har mojlighet men att komma med inlagg V 7

och om det finns fler som vill engagera sig sa ar det bara eiminci IR
att saga till! ‘

Verandataket pé scoutstugan har rasat

For att fa den ritta kénslan, se sjilv under www.cufarsta.nu respektive
facebook.com/centrumkyrkanfarstascout

Dag Lundén
Medlemsbladet

I styrelsens arbete att gora medlemmarna i Centrumkyrkans ungdom mer delaktiga fattade vi
ett beslut att starta ett medlemsblad. Vi bildade en redaktion med Joel Lundén, Fredrik
Sodertun, Wilma Westerberg och undertecknad.

I medlemsbladet ville vi berdtta om vad som ar pa gang och vad som hiant men ocksa forklara
hur en forening fungerar och hur de kan paverka. Tanken var att ha med ménga bilder och
anvanda ett sprak som alla kan forsta. Vi vet att det ar roligt att fa se sig sjilv i bladet.

Joel Lundén skapade en tecknad serie med tre huvudfigurer som representerade alla tre
verksamheterna, en singfagel (koren), tonaringen och scouten.

Medlemsbladet har tagits emot positivt och &nnu mer positivt fran évriga forsamlingen. Nu
galler att vira medlemmar ar med och paverkar de fortsatta bladen.

Hella Westerberg


https://www.facebook.com/home.php#!/pages/Centrumkyrkans-scoutk%C3%A5r-Farsta/133300553432770
http://www.cufarsta.nu/

Verksamhetsomraden

Barn

Gudstjanst med alla aldrar

Foto: Anders Johnson

Vi har under 2013 firat fyra gudstjanster med alla
aldrar. I dessa har det varit inslag fran scout,
tonar, barnkor, plus méanga fler. Manga har
deltagit, inte minst i olika dramatiseringar av
bibelberittelser med allt fran hur Sakaios motte
Jesus, till hur jultomten till slut lyssnade pa Gud
och fick hora om den forsta julen.

I arets forsta gudstjanst med alla aldrar, pa
palmsondagen, ryckte Bengt Ekelund och hans
roda ukulele in for en sjuk Fredrik Sodertun. I de
ovriga tre gudstjansterna har Fredrik dock hallit i
tradarna. Var musiker Cecilia Thomsson
medverkade i de tre forsta och Lars Liljemark i de
tva sista. For scouterna ar det i dessa gudstjanster
det delas ut fortjanstmarken.

P& hosten invigdes manga ledare och scouter, till
var stora glddje. I samband med varavslutningen
arrangerades en uppskattad utflykt till var
scoutstuga for alla som ville, det var populart. Dar
fanns bade chokladbollskatapult och
barkbatavling. Hostterminen avslutades med
Julfest i anslutning till CU-gudstjansten. Efter
den var flera scouter dessutom med ute pa torget
och deltog i Farstas levande julkalender.

Under hostens forsamlingsldager/scouthajk pa Galogarden firades dessutom en gudstjéanst i
dkta CU-anda, med olika &ldrar och uttryck dér till och med bollar var i rorelse. D& markte vi
att det ar nér vi jobbar tillsammans som vi klarar uppgifter bast. Med gemensamma mal,
rorelser, 6gon och sinnen och med Gud — da blir vi en del av ndgot storre, da blir vi en del av

Guds tjanst, oavsett alder.

Lars Liljemark



Musik

Barnkor och korlek

Vi har traffats 16 gdnger under varterminen och 14 ganger under hostterminen. Kérerna har
medverkat vid gudstjanster vid sammanlagt fyra tillfallen: 24 mars, 19 maj, 20 oktober och
vid CU-avslutningen tillsammans med scouterna den 15 december. I barnkoren har tre till
fyra barn deltagit och i korleken tio barn pa varen och sju barn pa hosten. Verksamheten har
utvecklats under aret tack vare samarbetet med Lisbeth Broman, danspedagog och medlem i
kyrkokoren.

Cecilia Thomsson

Musikrummet/replokalen

Musikrummet har i ar anvants mer dn pa linge och de investeringar som har gjorts har
verkligen okat trivseln i rummet. Under varen koptes det in ett nytt elpiano. Under
sommaren renoverades rummet. Vid renoveringen byttes taket ut och viggarna méalades om.
Fredrik har under hosten kopt in nya XLR- och telekablar. Under hosten har jag repat i
rummet och vi anviande det ocksa nir vi repade infor "méssa for manga”. Erik ska nu under
varen borja repa dir med ett av sina band. Och jag kommer fortsédtta anvinda rummet till och

fran.
Gustav Hallegardh

Gudstjdnst med alla dldrar pa Galé. Foto: Anders Johnson
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Tonar

Tonarsverksamheten pa fredagskvillar

Pa fredagskvillarna ar vi ett gang som triffas och hanger fran klockan 19. Vi borjar kvéllen
med en runda dar var och en far beratta nagot fran veckan. Sedan blir det nagon aktivitet
eller bara allmént tondrshéng. Vi fikar, spelar spel, pingis och pratar om allt mellan himmel
och jord. Kvillarna brukar avslutas med en andakt med sang och bon.

Tonarskvillarna ar ett roligt och skont sitt att fa avsluta skolveckan med och det ar alltid en
fin och avslappnad gemenskap, och det blir ofta mycket skratt.

Fredrik Sodertun har varit ansvarig ledare, med hjalp av Magnus Lindholm och Rebecka
Lexén.
Elena Lainez

Reclaim the Church 2013

Detta ar ett tvaarigt projekt som
forsamlingen driver i samverkan med
CU, med finansiering fran Svenska
Baptistsamfundet/ Equmeniakyrkan.
Mal med projektet ar att forandra
gudstjanstlivet sa att det dven tilltalar
ungdomar, ge nigra av ungdomarna
ledarutbildning, méta barnfamiljer med
yngre barn si att de kinner sig hemma i
var gemenskap och skapa fler naturliga
motesplatser mellan
generationsgranserna utover
gudstjansterna.

Aldre och yngre medlemmar méts i gudstjinsten.
Foto: Anders Johnson

Arbetet har fortskridit under 2013 med att i gudstjansterna sjunga mer ur Ung psalm och att
utveckla forbonsstunden. Flera ungdomar ar engagerade som ledare i grupper, och har gatt
ledarutbildning. En barnhorna har skapats langst fram i gudstjanstlokalen. Filmkvallar och
en gemenskapshelg pa Galo i september har varit motesplatser dér olika generationer kan
motas. Deltagarantalet vid dessa arrangemang har varit nagot lagre an forvantat.

For den som vill veta mer, finns en separat rapport om projektet.
Maria Brunander



Scout

Spararscout (8-9 ar)

Varterminen 2013
Ledare: Anna Lindholm Olinder, Karin Wiborn, Joel Lundén, Isabelle Helenius, Sofie
Wiborn och Johan Wallinder

Under varen har gruppen bestatt av ett femtontal scouter och vi har haft femton
torsdagstraffar. Programmet har varit inriktat pa scoutteknik, 6verlevnad samt socialt
samspel under rubriker som tiljning, orientering, klattring, eldning, bomarke, och
lagerarbete.

Vid ett par tillfallen har vi samplanerat med aventyrarna vilket har varit goda erfarenheter av
att lata dldre scouter lara yngre av sina fardigheter. Men om vi tillats vilja varterminens
hojdpunkt sa ar det ett scoutmote i april nér vi besokte en scoutpappas mark i Vendelso for
att lara oss lite om viltvard. En fantastisk vandring kantad av vildsvinsbajs och sorkgéangar.
Kvillen avslutades vid sjon och fick en magisk inramning nar herr baver kom simmande mot
0ss ndr vi sjong "Skymning rar”.

Véren avslutades med kérens lager pa Asptorp
Karin Wiborn

Hostterminen 2013
Ledare: Anna Lindholm Olinder, Karin Wiborn, Elena Lainez, Joel Lundén, Isabelle
Helenius

Under hosten har sparargruppen bestatt av
atta scouter, varav sju kommit nistan alla
ganger. Programmet har varit inriktat pa
scoutteknik. Alla spararscouter kan tdnda
och slacka en fotogenlykta, vilket kan vara
viktigt om man fér bira in fredsljuset till
kungen. De kan ocksa hantera kniv, satta
upp ett stormkok och de kanner till
spartecknen.

Att tinda en egen eld pa ett sidkert satt hor
till ett av favoritprogrammen. Knopar ar lite
krangligare, men de flesta kan i alla fall
rabandsknopen. Att surra en trefot larde sig
spararna, den var stabil och holl for alla
scouter. En torsdag ordnades réttvisefika till
hamtande fordldrar, med rattvisemarkt kaffe
och chokladbollar. Det dr inte alla




spararscouter som kan niagot om diabetes, men det kan véra scouter. De har ocksa samlat in
pengar till barndiabetesfonden.

En lordag deltog tva av spararna i Kdmpaleken, en annan 16rdag hade vi utflykt till
scoutstugan. Vid scoutstugan lagade vi fiskpinnar i korvbrod. Scouterna lekte som vanligt vid
backen med barkbéatar, men det var bara en som plurrade.

Sista gdngen pa terminen var det fodelsedagsfest hemma hos Karin, med grot och tarta.

Tanken var att terminsmarket skulle vara ljusspar, det méarket var dock slut, istéllet fick vi ta
tidsspar. Scouterna fick da bade en ljussparning och en tidssparning. Tva av spararna var
med i slottskyrkan, nar karen fick bara in fredsljuset.

Text och foto: Anna Lindholm

Upptiackarscout (10-11 ar)

Varterminen 2013
Under denna termin deltog tio scouter i verksamheten. Ledare har varit Olle Sviard, Michael
Westerberg och Joel Lundén

Detta var sista terminen for de flesta av scouterna
som upptackare. Vintern 2013 borjade med
vinteraktiviteter; pulka- och presenningsiakning i
Farstaniset och sedan skridskoakning. Vi 6vade
pa olika sitt att tinda en eld pa som inte alltid ar
sd enkelt. Som brukligt pa varen ar det ocksa
lagerbalsfiltar som ska tillverkas och det trasslas en
del med symaskinerna under dessa kvillar.

Framaét april var det dags for orientering och sedan
en mycket trevlig kanotpaddling i Drevviken. Det

' planerades ocksa lite brouppgifter for de scouter
som skulle flytta upp fran spararna.

I slutet pa maj akte vi pa hajk till Asptorp utanfor
Norrkoping med hela kéren och dven med
Grodinge. Terminens sista scoutmote i slutet pa
maj bjod pa 6vningar for att hitta atligt i skogen,
dven denna gang letade vi runt i Farstaniset.

I augusti akte vi sedan med hela scoutkaren, pa det
stora rikslagret Trampolin i Vastergotland som varade i hela atta dagar.

Text: Michael Westerberg
Foto: Anders Johnson (fran Galo-ldgret i september)



Hostterminen 2013
Under terminen har atta till tolv scouter deltagit med varierande frekvens. Ledare har varit
Olle Svird, Olivier Courteille, Michael Westerberg, Wilma Westerberg samt Dag Lundén

Det var ett ging nya upptiackare som borjade under hosten och programmet har delvis
praglats av detta. Vi har paddlat i Drevviken, tranat eldning vid scoutstugan, provat pa
lagerteknik och surrningar, deltagit vid helgen pa Galo (dit en ledare och en scout cyklade och
nagra andra scouter tinkte sig vandra men fick andra ideer och vinde om innan det
morknade for mycket).

Vi har ocksé orienterat med Lelle, knopat, deltagit i Kimpaleken vid Lida (se separat text)
samt tranat simmning och raddningsteknik i Farstabadet med Wilma och Freddy. Dartill har
vi testat pa schiffer, morse och andra klurigheter, plastrat om och riaddat halvdéda skrikande
och tysta scoutledare i Farsta underground, rest vindskydd, kokat kaffe och grillat korv
utanfor kyrkan med syfte att rekrytera scouter i samband med kyrkans julbasar i november,
bakat samt deltagit i Fort Farsta och slutligen hjalpt kungen med fredsljuset i Slottskyrkan.

Dag Lundén
Aventyrarscout (12-13 ar)

Varterminen och hostterminen 2013
Ledare védren 2013: Johan Lindholm, Lollo Svenborn. Under hosten dven Sofie Wiborn och
Luis Torres.

Annu ett fantastiskt scoutr #r till inda. Det borjade varterminen 2013 med en mycket liten
men tapper skara av tre-fyra aventyrare som traffades varje torsdagskvall for diverse
aktiviteter. Om ni har glomt det sa var varen 2013 mycket “vintrig” varfor vi korde
vinteraktiviteter med skridskor pd Magelungen och snolek en annan torsdagskvill i gamla
slalombacken pa Farstaniset. Uppskattat och bra for fysiken!

Y och hjilpte upp det hela. Pastor Lars Liljemark koérde

- tankvarda ovningar inne en torsdagskvall och inte minst
Fredrik hade en mycket lyckad torsdagskvill kallad ”Springa
- runtikyrkan”. Den var otroligt uppskattad med massa

" komplicerade 6vningar som krivde bade bra fysik och inte
minst tankemoda. Den var sd uppskattad att vi fick kora en
repris av den till hosten!

# Hajken/lagret pa Asptorp var nog 4nda den storsta
hojdpunkten med riktig "dventyrsscouting” hela helgen.

Till hosten 2013 hade hela dventyrsscoutavdelningen dndrats
radlkalt bade vad galler antal scouter och inte minst genom tva nya ledare (och nadgon
enstaka giang dok dven Johan Wallinder upp som stod). Vi var nu ett ging scouter pa cirka
tolv (ibland upp till femton scouter) som stravade efter att klara méarket Skapa”. Det innebar
att varje scout skulle gora minst ett eget hantverk (kniv, kasa, sked eller dylikt) samt
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tillsammans i patrullen skapa ytterligare en sak. Nya patrullflaggor blev det. Market innebar
ett antal kvillar med hantverk — som kraver mycket envishet. Annars var en trevlig start pa
motet kajakpaddlingen ute pa Ingaré en l6rdag i borjan av september. Flera dventyrare
deltog pa Galolagret och dven Kdmpaleken ute vid Lida.

Vindskyddsbygge, samarbetsovningar och primitiv matlagning ar annat som hostterminen
bjudit pa. Pa FN-dagen var det mycket bra och praktiskt att ha en ledare som varit scout pa
Cuba och kunde beritta om skillnaderna/likheterna mellan vara lander. Barn/scouter fran
flera olika afrikanska lander delade med sig (genom material som finns under scout.se) om
sina livssituationer och levnadsvillkor — som jag tror satte ganska djupa spar hos vara egna
aventyrare. Att tillverka en fotboll av sopor tillhor inte vanligheterna i vart land! Kvallen
avslutades med en fruktsallad med frukter fran hela var varld och skapad av oss alla
tillsammans.

Tror annars att Stadsorienteringen i november blir en kvill alla dventyrare kommer att
minnas lange. Vi dkte tunnelbana till Gamla Stan (det blev visst Slussen for en patrull) och
tog oss sedan runt i stora delar av Gamla Stan och ut pa Riddarholmen och 16sa massa
knepiga uppgifter. Det drog ut lite pa tiden men till slut var alla samlade pa Lollos jobb (nira
Drottninggatan) och fick vilbehovlig fika (tror inte ndgon av Lollos arbetskamrater kunde fa
nagon choklad ur drickaautomaten pa en vecka).

Flera dventyrare deltog dven vid andakten i Slottskyrkan den 17 december 2013 da
Fredsljuset fran Betlehem 6verlamnades i narvaro av kungafamiljen och 6vriga vid hovet.

Tack alla for ett fantastiskt scoutar!
Johan Lindholm

Scoutledarutbildning

Den 4-5 oktober arrangerade scoutkiren en ledarutbildning i var scoutstuga, som ocksa kom
att bli ett tillfalle till ett fordjupat samtal mellan dldre och yngre ledare. Vi konstaterade
vikten och betydelsen av att ha ett levande samtal om hur vi ar som ledare, hur vi vill
utvecklas som scoutkar och pa vilket satt vi kan fordjupas i ledarskapet och hur lever vi upp
till scoutlagens vagmarken — till exempel det forsta om att en scout soker sin tro och
respekterar andras.

Gruppen hade en spannande sammansattning. Samtliga har erfarenhet av scouting men fran
olika lander. Tre av deltagarna har vuxit upp i var kér och nyss tagit steget 6ver till att bli
ledare, ett par av de andra har haft en ldngvarig paus. Vi har en &ldersméssig spannvidd som
ocksa ar en tillgdng for karen.

Innehéllet i kursen var historik och beskrivning om scoutrorelsen i Sverige och varlden,
scoutings syfte och mal, metodik och samtal om ledarrollen. Kvillen bjod pa ljusspar och
smygning, och gitarrerna var igang till sent pa natten. Under l6rdagen gick vi ocksa igenom
Ledarhandboken, som delades ut till deltagarna tillsammans med en snabb 6versyn kring
mélomraden med programplanering.
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Dag och Karin planerade och holl ssmman kursen som samlade nio deltagare: Olivier,
Isabelle, Elena, Joel, Luis, Hella och Michael och Sofie. Amanda gjorde en stor insats genom
att cykla ut pa fredagen och viarma upp stugan. Vi hade garna sett hela ledargingets nérvaro,
inte minst for att vara en del av det spannande samtalet.

Karin Wiborn

Stugan vid Djupan
Stugfogdar under aret har varit: Anders och Lena Hamelius, Lollo Svenborn och Olle Svard

Under 2013 har vi haft hajker, dagsutflykter, uthyrning, scoutkvillar och varavslutning. Vid
dessa tillfallen har ledare och scouter praktiserat och utokat sin kunskap om naturen,
primitiv matlagning, woodcraft, orientering, hur vi fungerar i grupp och hur man smyger i
morker.

Nir vintern sent omsider gick mot sitt slut arrangerades en arbetsdag da ledare, fogdar,
scouter, styrelseledamoter fixade till stugan infor uthyrning och varavslutningen da
kyrkkaffet intogs ute vid stugan. Under hosten arrangerades en ledarutbildning for karens
nya scoutledare i stugan .

Under hela aret har vi arbetat med att griva fram och sitta upp farstukvisten som snon fallde
under vintern och utarbeta en plan f6r vad som behover goras framover, Under hosten har
kraftbolaget varit ute och rojt under kraftledningen aven har kommer vi att behova rensa ris
och sly under kommande aret.

Sista lordagen fore jul saknades snon och vagen till stugan var farbar. D& arrangerades den
traditionsenliga julgloggen i stugan. Det var ett tiotal glada ledare och
forsamlingsmedlemmar som deltog. De som sag till att vi kunde tréffas detta ar var fogdarna
Anders o Lena Hamelius, Lollo Svenborn och Olle Svard.

Tack till alla som varit med och arbetat under detta &r. Jag ser fram mot ett nytt ar da vi kan
traffas och utnyttja stugan det kommande aret. Det behover den och vi. Den ger oss en
mojlighet att utveckla bade oss sjidlva och scouterna samt ger oss en tillflykt dar vi kan
uppleva bade stillhet och vildmark trots att den ligger sa nara staden.

Olle Svdrd




Lager och arrangemang

Isbiten 2-3 februari

2-3 Februari arrangerade Alvsjoscouterna den klassiska vinterhajken Isbiten. Hajken har
sedan urminnes tider (alltsd sedan 1968) hallits i Stockholms narhet. Syftet med hajken ar att
fostra adldre scouter och ledare i hur man 6verlever en vinter (eller i varje fall en helg) i
vindskydd.

NAgra Farstascouter deltog i hajken som Alvsjo arrangerade. Tv4 lag tivlade, ett frin
Bromma/DT och ett frin Farsta. Alvsjoscouterna i 6vrigt hade limnat walk-over.

Platsen var i vara hemmaskogar soder om Farstanaset, sa vi kunde vi faktiskt ga till
startpunkten fran kyrkan. Vi vandrade och tdvlade i ett alldeles fantastiskt vinterlandskap
ned mot och forbi Ballingsta i sol och tre till tio minusgrader. Och med all skare gick det att
ga overallt! Riktigt haftigt.

Natten tillbringades som brukligt i vidskydd i skogen norr om Orlangen med en virmande
brasa bredvid. Efter ett hart och rafflande avslutande tavlingsmoment pa
sondagsformiddagen, ett avslutande pulka- och snobollskastningsrace, stod Farsta i ar igen
som segrande lag. Sa nu pryder anyo vandringspriset var vagg!

Deltagare fran Farsta var: Mange, Joel, Conrad (som tyvarr akut fick bryta pa
lordagseftermiddagen), Issa och Dag.

Som en liten notering kan noteras att nir jag igar (2014-01-01) tog vigen forbi lagerplatsen
dar vi for ett ar sedan hajkade sa fanns som scoutmassigt brukligt ar inget spar av var
lagerplats, eld eller nagra andra inslag mer &n ett antal slanor och en rejil hog med uppsagad
ved som stod vilskyddad under en stort tit gran i avvaktan pa nésta 6vernattare pa platsen.

Text och foto: Dag Lundén
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Asptorp 24-26 maj

I ar var det aterigen dags for ett Asptorpslager. Lagret har linge efterfragats av de dldre
scouterna som varit med tidigare pa Asptorp, en lagerplats i Kolmardenskogarna. P4 arets
lager var det 4ven med scouter fran Grodinge och Norrképing. Dessutom var Kim D Bergman
med. Han ansvarade for menyn pa lagret, och det blev som vanligt véldigt goda ratter.

Kim D Bergman och Fredrik S6dertun ansvarade for lagerbalet pa 1ordagskvallen, det blev
mycket skratt och ytterligare kunskap om Hedinsldkten, nu dnda ner till stenaldern,
Hedinhos tror jag de hette da.

Pa lordagen var det valfria aktiviteter, som fiske, hantverk och bad. En gddda infingades och
berikade middagen.

P& sondagen var det Runstaven, en spartavling dir det gir ut pa att hitta runstaven. Oftast
vinner Norrkoping tiavlingen, de kan terrdngen bést. I ar gick dock segern till Farsta. Vincent,
Tor och Jakob lyckades vinna denna arorika seger, Grattis!

Text och foto: Anna Lindholm

Trampolin 1-9 augusti

Equmenias forsta forbundslager holls i Loo i ndrheten av Alingsés. Det var cirka 4000
deltagare med: scouter bade fran Sverige och fran andra lander.

Fran Centrumkyrkans scoutkar deltog tio scouter, sex ledare och tva ledarbarnbarn. Vi
delade by med Alvdalens scoutkér som bestod av Malin, var gamla scoutledare, sex scouter
och ett ledarbarn. Vi mixade tva Aventyrspatruller med Alvdalsscouter och Farstascouter,
patrull Betongilvorna och betongporfyr, sen hade vi en upptiackarpatrull, Littbetong, med
scouter fran Farsta.
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Lagerprogrammet bestod av organiserade formiddagspass och fria aktiviteter pa
eftermiddagen.

En dag skulle man bjuda en annan patrull pa lunch eller middag, och blev bjuden av en
annan patrull pa lunch eller middag. Patrull Porfyr hade turen att bli inbjudna till en tysk
scoutkér, som hade egen kock som forberett middagen i tre timmar. De fick verkligen en
utsokt middag.

B Arrangemanget med dessa gemensamma maltider
: skapade ménga nya kontakter och var uppskattat.
Hojdpunkten pa lagret var nér scoutforbundet
Equmenia bildades med en hogtidlig invigning.
”Var Kim” var konferencier pa invigningshogtiden.
" Det var en minnesvird hogtid nir alla scouter satte
pa sig den nya lila forbundshalsduken. Tyvarr hade
~ inte vara scouter fatt nagon forbundshalsduk av

| kéren, och de tog slut pa ligret.

' Ledarna hade det vl forspant med fantastiska

| ledarfik, dar det alltid fanns kaffe och hembakat
brod. Lagervadret var i stort sett bra, med sol och
. varme. Eftersom det var tva kilometer till

. badplatsen, sa det blev inte sd mycket bad.

| Lagret var en bra start for nya Equmeniascout, vi
ser fram emot fler Equmenialéger.

Text och foto: Anna Lindholm

Kristendomsskolan pa Sjovik 2013

Vi var ett ging pa tolv tonaringar som
akte till Sjoviks kristendomsskola i
somras. Dar hade vi roligt som vanligt!
Vi hade lektioner och seminarier, samt
gick en intressant och rolig
upplevelsevandring. Arskurs tvé och tre
akte under helgen pa hajk, respektive
retreat, och medan de var borta passade
arskurs fyra pa att ha en mysig middag
med arskurs ett. Det var ett nytt,
trevligt inslag som vi i arskurs fyra

l hoppas kan bli en ny tradition!

: N R e | Medfdljande ledare fran Farsta var
Fredrik Sodertun, Magnus Lindholm och Lovisa Hagle.

Elena Lainez
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Gemenskapshelg pa Galo, september 2013

Under en helg i september 2013 dkte alla som ville i forsamlingen och CU pa ett gemensamt
lager till Galo. Det ar ett gemenskapslager som vi haft en gang tidigare ocksa. Under den
helgen sa skapar vi alla gemensamma minnen. P4 lordagen kunde vi vara med pa olika
seminarier som holls av ndgra ur forsamlingen. Man kunde pyssla, gora egna ringbrynjekors
och fa veta mer om fralsarkransen. Vi alla fick ocksa hjalpa till att laga mat och diska, vilket
var ett valdigt bra satt att kunna ldra kdnna andra personer i forsamlingen. Under helgen sa
planerades ocksa en gudstjanst och ett 1agerbal som var anpassade for alla aldrar som var
med.

Frdalsarkransen. Foto: Anders Johnson

Det fanns plats att sova bade inne och ute i talt eller vindskydd tillsammans med scouterna.
Man kunde ocksa vilja olika satt pa att ta sig dit. Man kunde cykla eller vandra dagen innan
om man ville for att sedan sova i tilt pa vigen Over natten.

Sofie Wiborn

Kampaleken den 12 oktober

Lordagen den 12 oktober 2013 tillbringade tre patruller plus ledare frian Farsta (totalt ett
trettiotal personer) pa Lida Friluftsgard tillsammans med 250 andra scouter frain Equmenia
fran ett femtontal karer, plus ledare och foraldrar. Ronninge holl i ett foredomligt
arrangemang och hostvidret var pa sin bista sida med sol och varma vindar denna
fantastiskt fina host. Det var till och med sa att vi som stod pa kontroll svettades i var kladsel.
Inga understall har inte tillskillnad fran nar vi var pa Lida senast (hillregn och fem
plusgrader).
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Jakten pa Indian-Jonas var temat. Indian-Jonas ar en valkiand resenir (i klass med Farstas
egen Ben Hedin...) som hade pa nagot sitt forsvunnit (fingats) och man behovde fa
scouternas hjilp att hitta honom.

Varje patrull fick en karta med ett cirka 25 kontroller utmarkta, varav en var startpunkten
(alla startade samtidigt). Scouterna fick pa kontrollerna traffa pa representanter fran olika
lander och utfora lampliga uppgifter relaterade till dessa linder. Konceptet byggde péa olika
bemannade kontroller dar scouterna skulle forsoka hinna med s& manga som mojligt.

Farsta holl i kontroll Japan dar Indian-Jonas lart kinna senzei Tamaguchi och av honom fatt
lara sig sjalvforsvarskonsten Smygojuitsu. Scouterna fick en snabbkurs i sjalvforsvarskonsten
och fick sedan magjlighet att tillimpa densamma i jakten pa ett antal diamanter. Dock fanns
det i skogen tva farliga men néarsynta ninjor samt en lika farlig ninjahund som det gillde att
halla sig undan for.

g lunden @felia corm

Att vi funktionirer pa kontrollen dvs Senzei Amanda med assistenterna Issa och Dag samt
Johan L och Olivier samt ninjahunden Nalle hade kul pa kontrollen ar en underdrift!

Det var bara nagon patrull som han med alla kontroller, och ingen av Farstas scouter gjorde
detta. Men alla hade det kul pa sparet och det var en fantastisk senhostdag i skogen. Exakt
vilka placeringar Farstas scouter fick har vi inte fatt besked om (rapport saknas fran
arrangorerna) men ingen av vara kom pa pallplats.

Vad géller Jakten pa Indian-Jonas sa fick vi pa avslutningen hor att han nu var fri och dkt
vidare pa nya aventyr. Man hade trots upprepade forsok bara fatt ett automatiskt

svarsmeddelande per telefon nar man sokte honom ...
Dag Lundén
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