Verksamhetsberattelse

for Centrumkyrkans Ungdom (CU) i1 Farsta 2009

Under verksamhetséret ansluten till Svenska Baptisternas Ungdomsférbund/equmenia och SMU-scout




Ordforanden har ordet

Med denna verksamhetsberéttelse far du som ldsare en beskrivning av vad som skett under 2009 i
Centrumkyrkans Ungdom (CU). Forst och framst vill jag passa pé att tacka alla er ledare och anstillda
som genom ert engagemang har gjort 2009 till ett mycket innehéllsrikt ar for barn och ungdomar i CU.
Ett stort tack gar ocksa till alla barn och ungdomar som troget besoker korlek, scouter, tondr och annat
vecka efter vecka. Utan er skulle kyrkan vara en trakig och livlds plats. Jag hoppas att ni kdnner att ni
hor hemma hér!

Sjdlv kdnner jag en stor tacksamhet dver att jag far vara en del i Centrumkyrkans
arbete. Aven om jag kiinner mig trott och omotiverad, fylls jag snabbt av energi nir jag kommer in i
kyrkan och triaffar alla glada och engagerade méanniskor. Tillsammans skapar vi en unik och varm plats
i Farstas ibland lite grakalla centrum.

Jag bir ocksd med mig i firskt minne fir numera traditionsenliga julgldgg i scoutstugan
sista helgen fore jul. Vi fick stilla bilen halvvigs och pulsa genom snd med sonen pa en pulka, lite l4tt
nervosa over att vigen skulle bli s igensndad att vi inte kunde kora tillbaka. Men vil framme i stugan
slar virmen och julstimningen emot oss och vi glommer all julklappshets och bekymmer for en stund.
Jag hoppas att &r 2009 ocksé gav dig manga varma minnen. Vi ses i kyrkan och skogen ar 2010!

Susanna Jarlund, ordférande i Centrumkyrkans ungdom

Styrelsen

Vid arsmétet 20/2 valdes en styrelse som under ar 2009 har bestatt av Susanna Jarlund, ordférande,
Anders Holmberg, kassor, Johan Lindholm, ledamot, Olle Svird, ledamot, Amanda Holmberg
Bjorkander, ledamot, Magnus Radstrom, ledamot, Jonas Rosengren, suppleant och Erik Holmberg,
suppleant. Kim Bergman (vt) och Fredrik Sédertun (ht) har i egenskap av sin anstéllning som barn-
och ungdomsledare, resp. barn- och ungdomspastor i Centrumkyrkans férsamling varit adjungerade
vid Centrumkyrkans Ungdoms styrelsemoten under aret.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft sju protokollférda sammantriden, varav ett
var konstituerande. Styrelsen har hjélpt till att arrangera var- och julavslutning och terminsupptakt for
ledare. Vi har dven sett till att bidragsansokningar kommit in och skt bidrag ur fonder, samt sokt
lagerbidrag hos idrottsforvaltningen for arets lager, vilket gett ett vilkommet tillskott till var ekonomi.
Ekonomiska bidrag har fordelats till ledare och deltagare pa bl.a. sommarens stora scoutldger. Flera av
styrelsens ledaméter har deltagit i renoveringsarbetet pa scoutstugan i Agesta. Sammantaget har det
varit ett inspirerande verksamhetsar for styrelsens ledaméter och det dr gladjande att uppslutningen
varit god vid vara méten.

Susanna Jarlund, ordférande i Centrumkyrkans ungdom



Personal

Under véren var Kim D Bergman anstilld pé 50 % som barn- och ungdomsledare. Han avtackades vid
varavslutningen. I samlingsgudstjinsten den 30 augusti installerades Fredrik Sodertun som ny pastor i
Centrumkyrkans férsamling med inriktning mot barn och ungdom (50 % tjénst). Han har under
hostterminen i huvudsak bedrivit arbetet med tonér och skott administrationen for CU. Under hosten
har det varit mycket att organisera och orientera sig i frimst vad géller det administrativa arbetet.
Fredrik har dven skott kontakterna med det nya Stockholmsdistriktet SBUF-08 dér han dven sitter med
i styrelsen.

Fredrik Sodertun

Ledarupptakter och ledarvard

I januari holls en ledarupptakt med foreldsning av Géran Granath, som arbetar som familjeterapeut i
Bélsta och dr medlem i Bromma baptistforsamling. Han genomforde virderingsdvningar och
gruppsamtal och talade om barn med sédrskilda behov. Foreldsningen var mycket uppskattad, dd Goran
har bred erfarenhet och manga kloka tankar om hur man kan bemota barn som av ndgon anledning har
en komplicerad livssituation. Efter samlingen foljde terminsplanering.

I juni bjods alla ledare in till en avslutningsmiddag pa Thai boat, foljt av glass och kaffe
pa ett utecafé i ndrheten av Eriksdalsbadet. Middagen innehdll 4ven en extra avtackning av barn- och
ungdomsledare Kim D Bergman ifran ledarhéll. Vi hade tur med védret och en mycket bra kvill

tillsammans.

I augusti holls en terminsupptakt pa Ingaré med terminsplanering.
Verksamhetsomraden
Barn

Gudstjanst med alla aldrar

Under varen var Kim Bergman huvudansvarig for gudstjansterna med alla aldrar. Gudstjansterna var
foljande:

Den 15:februari var det en gudstjanst med alla aldrar som Kim Bergman tillsammans
med Annika Niesen var ansvarig for.

Denl5:e mars ansvarade Kim Bergman for gudstjansten och det var medverkan av
barnkdrerna

Den 19:e april ansvarade Kim Bergman, Maria Brunander, och Ingrid Permvall for
gudstjansten med alla aldrar som sammanfoll med Diakonias varkampanj. Emelie Johnson, en av vara
ungdomar, medverkade med musik.

Den 17:e maj var det CU:s sommar avslutning som Kim Bergman och Annika Niesen
ansvarade for. Det var utdelning av Scoutmedaljer bon for Sjovikselever och avtackning av Kim
Bergman som slutade sin tjdnst.



Under hosten sé vilade huvudansvaret for gudstjanster med alla aldrar pa Fredrik Sodertun och
gudstjadnsterna var foljande:

Den 27:e september var det Gudstjanst med scoutinvigning. Lasse Vallmoss och
Fredrik Sodertun ansvarade for den.

Den 15:e november ansvarade Fredrik Sodertun tillsammans med tonarsgruppen for
gudstjansten. Tondringarna ledde gudstjdnsten och medverkade med ldsningar och musik.

Den 13:e december var det CU:s Julavslutning. Fredrik S6dertun och Cecilia Thomson
var ansvariga for den tillsammans med alla scouter och scoutledare. Det var en lyckad avslutning med
medverkan av scouter och korlek i bdde Luciatdg och julspel. Efter gudstjénsten var det dans kring
granen och besok av en viss skiggig person med stor mage som delade ut pasar med eftertraktade och
atbara foremal.

Den 24:e december ansvarade Fredrik Sodertun och tonér for julgudstjansten kl 10.00.
Det var en hérlig gudstjanst i ett enda langt julspel med medverkan av savél tomten som visa mén och

Gud. Vi hoppas att tonaringarna vill vara med dven nista ar och skapa en tradition.

e

Fredrik Sédertun och Kim Bergman

Julavslutning i Centrumkyrkans Ungdom. Pa bilden syns bl.a. vara scouter med ledare.
Barnens gudstjanst
Var sondagsskola, Barnens gudstjénst, har gatt ifran att héllas varannan sondag till att liggas ned helt.

Vi funderar nu 6ver fortsdttningen, dé vi ser att behov finns av négon sorts barnverksamhet under
gudstjénsttid.



Musik
Barnkor och korlek

Under vérterminen 2009 deltog 6 barn i kdrleken med Elisabeth Lutteman som ledare. Barnen deltog i
tva gudstjanster. Barnkoren lades ner under pagaende termin p.g.a. for fa barn.

Under hosten deltog 9 barn i korleken. Eftersom de flesta var nya har vi dgnat mycket
tid till gruppstiarkande 6vningar. Vi sjunger och leker och avslutar varje gang med en “stilla stund”
med ljustdndning med samtal och hoglasning. Sondag 13 december deltog korleken i CU-gudstjénsten
och gjorde ett mycket uppskattat Luciatdg tillsammans med spararscouterna.

Cecilia Thomsson

Musikrummet

I Musikrummet var det under varen lite sporadisk verksamhet den var uthyrd emellanat till ett par
band som inte ldngre repar dér. Under hosten har tva band hyrt in sig, The Carnivales och Thin shoes.

Fredrik Sédertun
Tonar
Tonarsverksamheten pa fredagskvillar

Under varen leddes tonarsarbetet av Kim Bergman och Amanda Holmberg Bjorkander. Det var en
rolig termin med 5-10 ungdomar pa traffarna som var ca kl 19.00 fredagar (oftast i alla fall). Terminen
inneholl ett besok hos kyrkan vid Brommaplan, en varfest och en takhajk som avslutning. Viss
gudstjanstmedverkan forekom ocksa.

Under hosten leddes tonarsarbetet av Fredrik Sddertun, Amanda Holmberg Bjorkander
och Jonas Wrang. Vi triaffades oftast kl 19.00 pa fredagar med vissa undantag. Vi spelade innebandy
och bakade med ungdomarna i Bromma, vi genomforde en bytardag och ansvarade for en gudstjénst
pa egen hand. Vid andjakterna sa har vi dragit lappar med bibelpersoner i en hatt som vi har samtalat
omkring. Det var en kul termin med en del nya inslag.

Skolkontakter

Under varen var skolkontakterna inte si aktiva, men en forskola hade sin sommaravslutning i vér
kyrka med medverkan fran Kim Bergman

Under hosten har det varit en gymnasieklass pa besok och traffat var ungdomspastor
och stillt fragor samt tittat pa kyrkan och dess symboler. Det var ett uppskattat besok bade fran
skolans sida och fran var sida och vi hoppas pa vidare kontakter dér. I advent var det ocksa besok fran
en forskola som hade sin avslutning i kyrkan med fika i caféet for inbjudna foraldrar. Pastor Lasse var
med pé deras avslutning och bidrog med det andliga.

Fredrik Sédertun och Kim Bergman



Scout
Spararscout (f.d. Miniorscout)

vt 2009
Spérarscouter ca 11 stycken, varav 7 flickor och 4 pojkar
Ledare: Karin Wiborn, Anna Lindholm Olinder, Magnus Radstrom och Sara Wrang

Varterminen borjade 15:¢ januari med planering och 6nskemal fran scouterna pa vad de ville gora
under varen. Under varen fokuserade vi pa scoutteknik dvs. tdljning, eld, knopar med mera.

Vi genomforde tva hajker, en vid scoutstugan i mars och i borjan
av maj akte hela karen ner till Asptorp utanfér Norrkdping for ett
kérlager pa fyra dagar. Det var ett glatt ging med bade scouter
och fordldrar som deltog i matlagning, ldgerbal och
uteaktiviteter. Vid sommarens distriktsscoutlager Galax 09 pa
SMU:s lagergard i Skraddartorp for scouter fodda 1999 eller
dldre deltog en minior/spéarare.

Ht 2009
Spérarscouter ca 18 stycken, varav 9 flickor och 9 pojkar
Ledare: Karin Wiborn, Anna Lindholm Olinder, Magnus Radstrom och Sara Wrang

Hostterminen startade 4:e september med planering infoér den nya terminen. Under hdsten gick vi
igenom mycket scoutteknik , sdkerhet kring eld och stormkok samt sjukvérd. En l6rdag hade vi
insamling till barndiabetesfonden. Insamlingen gav ca 3.500 kronor och i samband med insamlingen
passade karen p4 att gora lite reklam for scouting och vi byggde upp ett vindskydd samt en eldstad och
kokade korv.

Magnus Rddstrém

Upptickarscout (f.d. Juniorscout)

vt 2009
Scouter: ca 11 stycken varav 6 pojkar och 5 flickor
Ledare: Olle Sviard, Amanda Holmberg-Bjorkander och Brita Holmberg

Varterminens kunskapsmérke var "Natur”. Scouterna ska kinna till vad allemansrétten innebér, arbeta
med exemeplvis faglar, insekter, vixter, trdd och genomfora ett mindre miljoprojekt. Scouternas forsta
uppgift blev att bygga fagelholkar for senare uppsittning ute vid scoutstugan. Det blev ganska
egenartade skapelser som sdkert nagon fagel trivdes i. En ganska blot snoig sondag hade vi
vinterutfard till scoutstugan, tittade pa bévrarnas hérjningar laings Magelungens strandkant och grillade
korv. Slutligen ldrde Dag ut isvett (de tre skapen som man ska tdnka pa nidr man ar pa is: redskap,
kunskap och séllskap) innan vi forsokte &ka lite skridskor pa den riktigt blota isen. Terminen fortsatte
med sedvanlig lagerbalsfilts-tillverkning. En del scouter lyckades bli vin med symaskinen, andra
inte... Overlevnad stod ocksé pa schemat. Det resulterade i fina kojor uppe pé berget vid scoutstugan
och en egen kojhajk i maj.



I februari var det gemensam scoutinvigning med méarkesutdelning och ldgerinformation for scouter
och forildrar. Arets liger utgjordes dels av Asptorpsliger i Kolmérden 1-4 maj med scouter fran
Norrkdping, Grddinge, Orebro och Farsta. En ny slikting till Ben Hedin kom pa besok pa ligerbalen.
Arets andra liger var Galax, Skriddartorp i slutet av juli. Ytterligare en termin har gétt med ett ging
sammansvetsade scouter

Ht 2009
Scouter: 7 stycken varav 2 pojkar och 5 flickor
Ledare: Olle Sviard, Amanda Holmberg- Bjorkander och Brita Holmberg

Ny hosttermin och ny scoutgrupp. Sju upptackarscouter forsvann till &ventyrsscouterna och fem
spararscouter blev juniorscouter. Terminen startade med samarbetsévningar, knopsparning och

paddling p& Dreviken. Hostens kunskapsmairke, ’Scoutteknik”, innebér att scouterna ska klara av att
sld de sex valigaste knoparna, surra och bygga ett enklare pionjararbete, orientera med karta och

kompass samt laga mat pa stormkok och dver 6ppen
eld. Vi surrade A-bockar ute vid scoutstugan och tog
oss over Djupans morka vatten, gjorde dppelpaj och
vaniljsas pa stormkdk i skogen vid Magelungen,
sparade efter reflexer i hdstmorkret, stadsorienterade i
Farsta och tittade pé film. Kéren deltog dven i
insamling till barndiabetesfonden Life for a child” en
regnig 16rdag i november men lyckades dndé fa ihop
ca 3 500 kr.

Hostens kanske roligaste dag var distriktets
patrulltivling “Kidmpaleken” vid var egen scoutstuga i Agesta en solig 16rdag i oktober. Vi
Overnattade i scoutstugan efter ett mycket kylslaget lagerbal. Pa sondagen stod en linbana klar att aka
s& mycket man ville. Viktoria firade sin fodelsedag med oss genom att bjuda pa tarta. Scoutstugan &r
en fantastisk plats att vara pa och har anvénts flitigt &ven torsdagskvéllar. Terminen avslutades med en
gudtjinst dér spararscouterna stod for luciatag , upptiackarscouterna uppforde ett nyskrivet julspel och
dventyrsscouterna var kollektinsamlare och fanbérare.

Brita Holmberg

Aventyrarscout (f.d. Patrullscout) 2009

Vt 2009
Antal scouter: ca 12 st. Ledare: Johan Lindholm, Lollo Svenborn och delvis Jakob Carlbidcker. Lasse
Vallmoss och Dag Lunden stillde dven upp vid négra tillfallen.

Annu ett fantastiskt scout &r dr dags att summera! Under varterminen hade Lollo och jag (Johan) ett
hanterbart scoutgéng med tva patruller — killar och tjejer ca 12 st. De fem tjejerna fran Skogas med
omnejd med patrullnamnet Blackstones satte sin priagel pé allt som tinkt genomforas under bade
torsdagkvallar, hajker och ldger. Nog om detta — i borjan av varterminen hade vi hantverk med



tillverkning av hajkbrickor ett par torsdagskvéllar — vilka faktiskt blev bade klara och fint lackade! En
annan kvill stack vi ned till Magelungen och korde skridskor p& rundbanan nedanfor Farsta Gérd.
Isorienteringen som var planerad vigade vi inte genomfora da isférhallandena vid strandkanterna inte
var de basta. D4 tjej och killpatrullerna inte alltid kom sé dér sdrdeles 6verens bestimdes att vi skulle
genomfora minst ett méte med samarbetsévningar. Det avlopte 6ver forvantan nere vid Farstadngen
med tillhdrande pinnbrédsbak 6ver 6ppen eld!

Nagra torsdagskviéllar for vi ut till scoutstugan och prévade pa primitiv matlagning. Ena
gingen byggdes fantastiska sjustensugnar (stenugn byggd av 7 stenar alltsd) och gdngen dirpa
anvindes ugnarna till bl.a. brodbak. Ett par av scouterna hade till denna andra gang dven forberett
pizzabak och slutresultatet blev vl s& dir men ett bra och kul initiativ var det! En kvill i maj akte vi
till Flaten och tittade pa bavrarnas framfart samt eldade och hade lite allvarssnack med pastor Lasse.
Terminen avslutades med en dagsutflykt pa Drevviken 16:e maj. Dag och jag fick med oss
killscouterna som testade bade kajak (Rasmus paddlade en dubbelkajak alldeles ensam) medan de
andra seglade optimistjollarna till var slutdestination Skrubbaholmar. P4 en av holmarna lagades
kolbullar 6ver 6ppen eld och hemresan blev lite lugnare &n ditresan (skillnad pa motvind — kryss och
medvind — l4ns) bara sa ni vet! En toppendag pa sjo och land tycker i alla fall jag!

De flesta av dventyrarna var dven med pa vara tva scoutldger Asptorp och Galax-09.

Ht 2009
Antal scouter: 17 st. Ledare: Johan Lindholm, Lollo Svenborn, Stina Talor (from okt), Magnus
Lindholm(ett par génger), Lasse Vallmoss (ett par ganger) och Lennart Hellsten (en gang).

Till hosten hade dventyrarna fordndrats nigot till antalet. Endast Emelie och Amanda var kvar av
ursprungliga Blackstones men fick tva nya patrullkamrater genom Sofie och Issa. En helt ny patrull av
nya dventyrarkillar fick inrdttas s att vi till slut var 17 scouter. Det &r en utmaning for tva scoutledare
(forvisso erfarna) att handskas med en sé stor scoutgrupp. De sista scoutmotena pa terminen fick vi
vilbehovlig forstirkning genom Stina Taylor (mycket trevligt med en ny tjejledare). De forsta tva
motena for terminen nér vi for vrigt paddlade vid Drevviken och hade samarbetsévningar vid Farsta
gard ryckte Magnus "Manne” Lindholm in som hjidlpande hand. En av hostens hiftigaste méten holls
vid norra dnden av Flaten sjon. Lasse Vallmoss var med denna géng och fick tillsammans med
dventyrsscouterna kldttra i grottor samt senare i totalt beckmorker och hogst upp pa ett hogt berg gora
upp eld och baka pinnbrdd. En riktigt kolsvart och dventyrlig torsdag kvéall mitt i séderorts vildmark!
Hostens hajk holls vid scoutstugan i samband med kdmpaleken i1 oktober. Har kan vi
tala om Farstadventyrare som kiimpade tappert och pa natten (som f.6. var mycket kall) sov i
militartalt med tillhorande eldvakt. Sondagen tillbringades till stor del vid linbanan som byggdes upp
strax bortanfor scoutstugan. Ett minne for livet tror jag de flesta tyckte som var med! Knopar och
surrningar kan det aldrig bli for mycket av sa det notte vi ett par torsdagskvallar i kyrkan. Lennart
”Lelle” Hellsten arrangerade en statsorientering som jag tror avlopte vél da jag (som inte kunde vara
med denna géng) atminstone uppfattade att alla kommit tillbaka till scoutmotet i borjan av november
(tva veckor efter orienteringen). Ett par ganger med hantverk och en gadng med sjukvérd hann vi ocksa
med denna host. 1 dventyrsscout ingér dven att patrullerna far arrangera eget patrullméte négon eller
nagra ganger per termin. Ett trevligt inslag i borjan av december var att en av patrullerna forlade sitt
patrullméte till musikrummet nere i kyrkan och dér musicerade sé gott det gick med ledning av sin
patrulledare Gustav. Terminen avslutades med ”julstok™ bestdende av ljusstopning (traditionell) samt
gjutning i apelsin och en hejdundrande fruktsallad. Sjalvklart var de flesta med pa den formella



avslutningsgudstjansten med invigning av bade scouter och ledare och tillhérande dans kring gran och
besok av tomten.
Med hjilp av ménga andra ledare har hostterminen klarats av och jag tror att de flesta ar
ndjda med scoutdret 2009 och ser fram emot ett haftigt 2010.
Johan Lindholm

Farsta Underground RS

Vt 2009 och ht 2009
Roverscouter: ca 3 stycken
Hela varen och hosten lag verksamheten pé is da alla RS:are var upptagna som ledare med respektive

grupper.
Magnus Rddstrém

Stugan vid Djupéin

Under 2009 har vi haft hajker, dagsutflykter och scoutkvillar, vid dessa tillfdllen har ledare och
scouter praktiserat och utdkat sin kunskap om naturen, woodcraft, orientering, hur vi fungerar i grupp
och hur man smyger i morker. Vi har dven under aret arrangerat tva arbetsdagar da ledare, fogdar,
scouter, styrelseledaméter och andra snickrat, rivit, tvittat malat bade inne och ute. Nagra storre
forandringar detta ar dr att vi malat taket pa loftet ytterligare en gang forradet har fatt sig en omgéng
med nya hyllor och ordentlig struktur. Fortfarande har inte skorstenen besiktigats men de sista
detaljerna rorande roret dr atgirdat sa nu dr bara besiktning av sotaren kvar. Under vintern anvéndes
stugan i ett distriktsarrangemang och under hdsten arrangerade vi Kédmpaleken for distriktet, dér var
stugan basen for aktiviteterna. Vi haft tva uthyrningar: en d Alvsjo SMU hade en hajk och en da
Argaladej hade arsmote och Overnattning.

Sista l6rdagen fore jul hade snén kommit och lagt
sig runt stugan da arrangerades som vanligt och
snart traditionsenligt julgloggen i stugan det var ett
tjugotal glada ledare och férsamlingsmedlemmar
som deltog. De som sag till att vi kunde tréffas var
Anders o Lena Hamelius, Lollo Svenborn och Olle
Svérd.

Tack till alla som varit med och arbetat under detta
ar. Jag hoppas att se bade nya och gamla ansikten i
arbetet med stugan det kommande éret det behover
bade den och vi kanske framforallt vi d& den ger

oss en tillflykt av ro och vildmark trots att den
ligger sa nira staden.

Olle Svard



Lager och arrangemang

Isbiten

Baptistscoutkaren Atomen i Farsta arrangerade 13-15 februari 2009 den klassiska vinterscouthajken
Isbiten for dventyrarscouter och ledare i omradet séder om Farsta Centrum i Stockholm ned mot
Agestaskogarna. Enligt uppskattningar borde detta ha varit den 42:a 4rgadngen men da det inte alla ar
arrangerats en hajk sa ér det inte den 42:a hajken, troligen den 40:e. Som tidigare &r hajken en
ledartraff med fokus pa utbildning om vinter och friluftsliv med inslag av socialt umgénge. Men ocksa
en klurig scouttévlan i jakten pa det atrdvirda vandringspriset faltbéaren.

Deltagare i 4r var patruller frin Alvsjd och Farsta med deltagare fran Johanneshov, City, Enskede,
Nacka-Bjorknds samt Saltsjobaden. Totalt var det tva patruller som tédvlade med totalt 7 deltagare.

Hajkupplédgget var det klassiska, d.v.s. en inledande aktivitet/sparning samt en
foreldsning om kyla och koéldskador och hur dessa kan forebyggas pé fredagskvéllen av lakaren tillika
skridskodkaren och scoutledaren i Bagarmossens scoutkar Thure Bjorck. Natten fredag-16rdag
tillbringades inomhus vid scoutkérens scoutstuga Djuprinnilen i Agesta. Lérdag morgon gav sig
deltagarna ut pa en sparning mot en okidnd dvernattningsplats. Under farden avverkades nagra
tavlingsmoment och ett antal chiffer. Vid en av kontrollerna pa sparningen skulle deltagarna rddda en
plurrad 10 arig scout vid namn Moltas resp Malin. I bada fallen var scouten, bl6t och nedkyld samt
plurrad i mycket tunn is l&ngt ut (>20 meter fran séker is). Arrangoren noterade vid genomforandet att
det finns bristande kunskaper 1 1dampliga riddningstekniker samt att alla patruller kanske inte har riktigt
har koll pé hur sikerhetsutrustning skall anvédndas vid en rdddningsinsats. Daremot vet man hur viktig
uppmuntran och omhéndertagande efter en plurrning ar.

Slutligen tog sig deltagarna fram till den forutbestdmda hajkplatsen vid Kvarnsjons
sydviéstra strand som arrangdren hade fatt lov att anvénda som ldgerplats av tillsyningsmannen for
Kvarnsjons naturreservat. Av samma person fick vi ocksa hjilp med ved da det inte var tillatet att ta
ved ur skogen (Ett stort tack till Huddinge kommun for denna service!). Overnattningen 16rdag-séndag
skedde i vindskydd (<-9 grader pa natten). Efter uppvaknandet/upptiningen pa sondagsmorgonen och
en viss uppstddning av ldgerplatsen samt avslutande tivlingsmoment genomfordes atertaget till
scoutstugan Djuprénnilen dir hajken avslutades runt 13:30 tiden p& sondagseftermiddagen.

Tavlingsmomentet vanns av patrullen fran Scoutkéren Atomen i Farsta och Atomen har
nu ansvar att forvara vandringspriset till nésta ar.

Text och foto: Dag Lundén




Solden 2009

Aven detta ar hade Kim m.fl. lyckats dra ihop ett giing skidsugna ungdomar och 27 +-are for fird ner
mot Alpernas branter! Fran Farsta var vi ett blandat géing av patrullscouter, tonaringar, foréldrar,
scoutledare och ungdomsledare som samlades tidigt vid Klararbergsviadukten den 4:e april. Farden
gick sdderut via Helsingborg-Helsingor, genom Danmark och strax var vi i Puttgarden pa tyska sidan.
Férden genom Tyskland &r en &ndlos stricka pa Autobahn, mestadels i morker, och med nagra enstaka
stopp for toalettbestyr pa de underbara rastplatserna! Nér de flesta efter ngra timmars sémn, vaknar vi
upp till ett helt nytt och fantastiskt landskap i Umhausen och pension Johanna. Har laddar vi upp med
frukost och ombyte till skidkléder i1 pjaxkéllaren for bussresa de sista 25 minuterna till backarna i
Solden, Osterrike. Fér mig som varit med de senaste &ren #r det alltid lika hérligt att motas av

snotdckta fantastiskt branta alptoppar och hérliga pister pd upp till drygt 3.000 meters hojd.

{F""

Veckan innehaller 6 skiddagar i backarna och alltid négra lagom héftiga utmaningar med Kim efter
middagen. Fotbollsturnering, frigesport och sista kvéllen en slags stadsorientering for lag med hjilp
av ledare och walkie talkies &r ndgot av det som hiande under kvillarna. Detta ar var det dven nigra
som valde bort skiddkningen mot exempelvis l&nga utflykter (vandring) ldngs bergsstigarna upp till
hogt beldgna bergsbyar i omgivningen av Umhausen (Gustav och pappa Lasse t.ex.). Manne hade
dven ett giing kompisar med sig frdn Alvdalens dventyrs och turistlinje. Tva av dessa gjorde ett forsok
att toppbestiga alptoppen narmast var pension. Efter ett antal timmars vandring i gymnastikskor fick
de vénda ater nér de hade sno upp till armhalorna och fortfarande nagra hundra héjdmeter kvar till
toppen. Lagom mora kom de ner till middagen. Jag tror att de somnade ovaggade!

En av dagarna bestimde sig Kim, Manne + giinget frin Alvdalen att det var dags for
den stora utmaningen namligen att forsoka aka skidor frén toppen av storslalombacken pa glaciédren ca
3.000 m 6 h och ner till parkeringen i S6lden by 1.370 m 6 h. Detta skulle ske p4 max 10 minuter!!
Manne och Kim (tror jag) klarade bedriften. De var sa taggade att de inte hade mérkt att de under
nedfarten dven hade korsat en backe dir en slalomtévling for smaknattar gick av stapeln. Vet inte om
man som svensk végar visa sig i S6lden igen efter detta!

Vi hade en fantastisk vecka i och kring S61den med néstan bara sol och vill skicka ett
jattetack till inte minst Hékan Franzén som ordnade med busstransporten samt Kim som holl i allt
ovrigt kring program/logistik.

Johan Lindholm
Deltagare och 2:e busschauffor



Asptorp

Den 1-3/5 ékte 24 scouter, samt ledare, ett antal foréldrar, syskon och andra ldgerélskare till
ligerplatsen Asptorp i Kolmaden. Dir métte vi upp med karer fran Norrkoping, Grodinge och Orebro
for att under ett par dagar leva ldgerliv genom att sova i télt, laga mat 6ver 6ppen eld, ha ldgerbél och
forstas tdvla i den klassiska sparningen “Runstaven”.

Scouterna och ledarna delades upp i olika matlag for upptéckare, sparare och
dventyrare. Fordldrarna och syskonen bildade ett eget matlag. Dagarna tillbringades till stor del i dessa
grupper och det fanns gatt om tid att umgés och bara njuta! Vid ldgerbélen pé kvéllarna samlades alla
grupperna rund elden och det sjongs, spexandes och tidvlades.

Det var en fantastisk varhelg med stralande sol och virme péa dagarna och minusgrader
pa nétterna. Nagra inbitna ledare ldrde oss andra att man enligt scoutkalendern ska ha kortbyxor pa sig
i maj — vilket de hade och faktiskt kunde uppskatta denna gang. Pa nitterna ddremot fros vattnet och
mer dn en scout larde sig nog att det 4r varmare om man sover med mdssa pé sig. Innan hemresan pa
sondagen var det nagra tappra scouter som tog sig ett dopp i sjon!

Stina Taylor

Kristendomsskolan pa Sjovik

Pa arets kristendomsskola pé Sjovik sa var det tio ungdomar
med anslutning till Centrumkyrkan i Farsta som deltog.
Pastor Lasse Vallmoss och Kim Bergman som dé arbetade
med ungdomsarbetet i forsamlingen var med som ledare pa
lagret. Aven Fredrik Sédertun som nu arbetar med
ungdomsarbetet var med som ledare pa lagret men inte som
ledare fran Centrumkyrkan. Lagret var som vanligt direkt




efter midsommar och varade i tva veckor. Fran Farsta var det elever i alla fyra arskurser mycket ny
kunskap om Bibeln kristen tro och om livet inhdmtades under dessa tva veckor. Under légret sa sken
solen niistan hela tiden och det badades en hel del. Arets kristendomsskola var tvé fantastiska veckor.

Fredrik Sodertun
Kéampaleken

Ca 200 scouter, SMU-distriktets scoutkonsulent, fordldrar och ledare deltog i SMU-Malardalens
klassiska Kédmpalek den 10 oktober 2009. Scoutkéren Atomen (Centrumkyrkans Ungdom i Farsta)
ansvarade for arrangemang och banldggning. Platsen var vid scoutstugan Djupréannilen i
Agestaskogarna. Négra karer hajkade sedan till séndagen vid stugan eller i dess omedelbara nérhet
Temat for sparningen byggde pad Bo Hedin, en okdnd fjarde guldgravare i trion ”The lucky Swedes”,
och éttling till den i kéren mer kéinde Ben Hedin. Han hade &terviént till Sverige med hela den
formdgenhet 1 guld som han lyckats vaska fram i Alaska. Tyvérr hade han forlorat minnet och dven
kunskapen om var han gdmt sin skatt och dnda sedan dess, d.v.s. under snart 110 &r har ménga sett en
person som liknat en guldgrivare fran 1800 talet soka sig fram i Agestaskogarna med en hacka eller
spade i sin hand. Scouterna fick bistd Bo i att dterfinna guldskatten och som tack fick var och en en
gava efter vil genomfort arbete.

Det kan ndmnas att Atomen deltog med en upptéckarpatrull, en spérarpatrull och tva
dventyrspatruller. Aventyrarna kom pé forsta (patrull Medierad Betong) och andra plats (patrull

”Armerad betong”) i sin &ldersgrupp och har nu ett vandringspris att forvalta ett ar.




Olle med flera ledare i Atomen byggde upp ett flertal olika kamratbanor som deltagarna kunde utnyttja
under véntetiden vid start/mal som ett alternativ till korvgrillning. Detta gjorde att véantetiden inte
kandes speciellt lang och alla holl sig varma och aktiva.

63 personer fran Farsta-Atomen, Alvsjo, Storvreta och Rénninge deltog i den
efterfoljande hajken. Pa kvéllen arrangerades ett mysigt gemensamt lagerbal och vi lyckades att fa
plats med alla scouter runt lagerelden bakom stugan, men nagra fick sitta i dubbla rader. Farstas
dventyrare sov i militartilt (med eldvakt hela natten) och spararscouterna i scoutstugan. Négra av
ledarna sov i en utkyld tipi pa ett mycket ojamt underlag. Tyvirr lamnade alla karer utom Atomen
hajkplatsen direkt efter frukost pa sondagen och fick darfor inte mdjlighet att testa den mycket hiftiga
linbanan som Olle, Johan, Mange och Lollo spant upp ned mot Djupéns béackravin.

Text och foto: Dag Lundén

Galax 09

Fran Farsta var det tolv scouter, fem ledare och tre funktiondrer som akte till lagret Galax 09 pa
Skraddartorp 26/7-1/8. Pa ldagret var det rymdtema och byn vi bodde i hette Vostok. Dagarna praglades
programmet av olika teman: tro, identitet, omvérld, energi och action! Pa eftermiddagarna kunde man
g4 pa olika spontanaktiviter, den som ville kunde prova pé att jonglera, hinga i pysseltiltet eller spela
Jerikospel. Pé ldgerbalen fick vi besok av Dr. G.A.Lax, som ledde rymdexpeditionen och en hel del
utomjordingar frén de planeter vi besokte.

Natten mot fredagen var det ndgra utomjordingar som hade stulit brinslet till rymdskeppet sé alla
dventyrar- och utmanarscouter fick leta ritt pa det sa att vi kunde komma hem igen. Men pa morgonen
ndr sparar- och upptickarscouterna vaknat fick de veta att Dr. G.A.Lax hade rakat springa upp kartan.
Sa det var bara ut i skogen och leta. Vid dagens slut hade vi bade karta och brénsle och kunde under
natten tryggt landa pa jorden igen.

Sara Wrang



Motioner
Motion Musikrummet

Viungdomar som anvénder musikrummet uppskattar vildigt mycket att det finns ett sddant. Daremot
sa dr sakerna som finns dér nere inte i sa bra skick for tillfallet. Vi foreslar darfor arsmotet att kdpa in
framfor allt nya kablar och trumstockar, men vi dnskar d4ven nya instrument och forstérkare.

/Vi som anviander musikrummet genom Fredrik Sodertun

Styrelsens svar: Det finns ca 1700 kr att kdpa in prylar till musikrummet for. Det 4r med andra ord
helt ok att kdpa in nya trumstockar, men kablar kan vi se dver om de gér att laga. [ 6vrigt vill vi att de
som skrivit motionen kommer med en dnskelista, gdrna med exempel pé vad det ni vill kdpa in kostar,
och ger till styrelsen sé att vi kan arbeta vidare med detta.

Motion Pingisbord

En géng i tiden fanns det ett pingisbord i kyrkan vilket var mycket uppskattat av ungdomarna i CU.
Tonar foreslar arsmétet att kopa in ett pingisbord till ungdomsvéningen sé att vi far mojlighet till mer
motion sé att vi kan hélla oss friska.

/Tonar genom Fredrik S6dertun

Styrelsens svar: Det dr en ganska stor investering, men vi dr positiva till att kdpa in ett sddant bord da
vi tror att det kan komma till anvéndning. Det finns inte s& mycket pengar att kdpa in saker for, men vi
kan hjélpas at att halla koll pa t.ex. Blocket och undersdka om vi kan fa kopa ett begagnat bord. Vi
efterlyser ndgon som kan ta pa sig uppgiften att gora detta. Bordet méaste vara hopfallbart.

Motion Konstvigg

Vi i tondr tycker om att vara kreativa och skapa konst pé olika sitt. Vi tycker det skulle vara kul att f&
storre utlopp for denna kreativitet och foreslar &rsmotet att ordna en konstvagg i killaren som man kan
mala och skapa konst pa.

/Tonar genom Fredrik S6dertun

Styrelsens svar: Eftersom lokalerna inte tillhor CU, utan férsamlingen, kan vi inte méla pé véggar
utan fastighetsgruppens tillstand, och det 4r inte troligt att vi far det. Vi foreslar i stéllet att vi kdper in
tva stora traskivor (masonit) som stélls mot en vigg (nere vid RS-lyan) och som man kan maéla pé. Blir
konstverken bra kan vi placera dem i ungdomsvéningen eller pa annan ldmplig plats.



Motion Stereo

Vi i tonar tycker mycket om att lyssna pa musik och foreslar darfor arsmoétet att kdpa in en stereo till
ungdomsvéningen som kan kopplas till mp3-spelare och dylikt.

/Tonar genom Fredrik S6dertun

Styrelsens svar: Ar det en stereo som behdvs, eller skulle det funka med ett par 16sa hogtalare som
man kan koppla till en dator eller dylikt? Man kan ocksa ténka sig att gora en efterlysning i
forsamlingen och hora om nagon har en stereo att skéinka, men da behdver vi veta om det fungerar
med en vanlig aux-anslutning (vit/rod, teleplugg) eller om musiken ska hdmtas pa annat sitt. Fundera
mer Over exakt vad ni vill ha och aterkom.

Motion Tonarsrummet

Vi i tondr trivs véldigt bra nere 1 ungdomsvaningen och sérskilt i tondrsrummet men vi skulle vilja
gora om det lite. Som tonarsrummet &r nu sa speglar det en tid d& ingen av oss i tonar var med och vi
skulle darfor vilja géra om det till vart, genom att dndra i inredningen och kanske mala bokhyllan och
bordet. Vart forslag ar att tillsammans med styrelsen gora upp en plan for hur vi kan dndra i
tondrsrummet.

/Tonar genom Fredrik Sodertun

Styrelsens svar: Det later som en bra idé. Gor en lista dver vad ni vill kdpa in (farg etc) och ge den till
styrelsen, sa far ni gora inkOpen efter att vi har godként listan. Det &r helt ok att plocka ned gamla
saker ifran viggarna och sétta upp nya ocksa.

Motion om scoutskjortor

Tack gode Gud for scoutkaren och alla duktiga ledare. Centrumkyrkans scoutkar fungerar bra for att vi
for narvarande har ménga ledare (fler behovs alltid!). En del ledare &r unga, en del studerar, en del &r
arbetslosa. Vi tycker det ar bra att ledare far sina ldgeravgifter betalda. Vi vill ocksa att alla ledare ska
kunna fa den nya scoutskjortan betald av CU.

Dérfor motionerar vi om

- Att alla ledare kan fa sin scoutskjorta betald av CU.

/Lasse Vallmoss och Sara Wrang

Styrelsens svar: Eftersom scoutskjortorna kostar 169 kr/st tror vi att de flesta ledare har rad att bekosta
dem sjdlva. Men vi vet ocksé att det kan vara tufft att fd ekonomin att ga ihop, och foreslar darfor att
en liten skjortfond pa 340 kr skapas (motsvarande 2 st skjortor) som ledare sedan kan anséka om
bidrag ifran (via styrelsen).



